
.

Vitner og telefon-bevis: Jan Helges forklaring i retten: Viggos forklaring:

Heimevernet:       HV hadde aldri hatt treninger på fredager i Baneheia.       
-    Hverken drapsdagen eller tidligere fredager.    Jan Helge var lagfører. 

Jan Helge er observert vandrende alene i Baneheia dagen 
før drapet. Den ene drepte jenta badet også den dagen 
med venninne Jan Helge er lagfører i HV. Han hevder han dro i 

marka for HV-trening på drapskvelden, men at troppen møtte ikke.

17.47

Viggo låste seg ute av sykkelbua da smekklåsen til bua hans gikk 
igjen. Jan Helge hadde ekstranøkkel. Viggo ringte fra hustelefon til 
foreldrene til Jan Helge som sa han var med HV-troppen sin. Viggo 

syklet for å finne Jan Helge og få den ekstranøkkelen til bua si.17.47 Telenor:  Oppringing fra Viggo hustelefon til Jan Helges foreldre er loggført.

Ca 
18.00

Vitne R møter på Jan Helge og Viggo mellom Svarttjønn og Eg ca kl 18. 
Han prøvesitter sykkelen til Viggo som han er imponert over. Sykkelen skiller 
seg ut da den er er splitter ny med sterke farger og har spesiell demping. 

Treffer på Viggo ved Svarttjønn ca 18.00 Viggo får nøklene. Jan 
Helge hevder Viggo foreslår å gå tur i Baneheia og at Viggo låser 

sykkelen sin til bommen. (Hevdet senere at mobilen kanskje lå her, 
10 minutter fra åstedet, slik at Viggo kunne gått dit å sendt sms.) 

Ca 
18.00

Viggo sykler og finner Jan Helge som har nøkkelen, etter fått vite av 
foreldrene til Jan Helge at han er å trener med HV ved Svarttjønn. 

Viggo får ekstranøklene til boden som han har låst seg ute av.

18.50 Jentene blir observert badende fra ca 18.30 til 18.50 • Fra en fjellknaus i Baneheia observerer Viggo og Jan Helge at to 
jenter bader. 


• De får kontakt med jentene på en vei, og Viggo lokker plutselig 
jentene med seg opp en sti til et avsidesliggende område.


• Viggo forgriper seg på den yngste jenta, mens Jan Helge sitter 
med ryggen til.


• Viggo tar frem en kniv og truer Jan Helge til å forgripe seg på 
den yngste jenta. Han nekter først, og Viggo risper han i armen. 
Han føler seg så truet at han gjør det Viggo ber han om, men hans 
penis er ikke erigert og den er kun utenfor jentens underliv.       


(Jan Helge hevdet  i 6 uker med avhør at det var den andre 
jenten han voldtok. Dette helt til forsvareren hans fikk vite av 

politiet at DNA fra hans sæd var i den andre jenten. Da ble Jan 
Helge sin forklaring endret til at han voldtok den andre jenta.) 

• Viggo forgriper seg på den eldste jenta og dreper henne. 


• Så truer Viggo Jan Helge med kniv igjen, for å tvinge Jan Helge til 
å drepe den yngste jenta. Han føler seg så truet at han tar 
kniven fra Viggo og dreper jenta. 


• Etter drapene skjuler de sammen jentene under grener og 
gammelt løv- Etter dette vasker Viggo kniven svært nøye i vannet. 
Jan Helge sier han bruker minst 5 minutter på å vaske den.


(Ingen blod blir funnet på trærne der grenene er kappet av.)


• De skiller deretter lag og blir enige om å møtes hjemme til Viggo 
ca litt over klokken åtte.

Viggo hevder han sykler hjem til bua etter å fått nøklene sine, og er der 
hele kvelden. Sier Jan Helge sa han skulle jogge i marka.

18.55 Telenor:  Viggos telefon mottok sms via basestasjon som ikke når åstedet, 
men som dekker huset han bor i. 18.55 Viggo mottok sms

18.57 Telenor:  Viggos telefon sendte sms til jente M.… Via basestasjon som ikke 
når åstedet, men som dekker huset han bor i. 18.57 Viggo  sendte sms til jente M.…

19.20

Vitne H så også Jan Helge, Viggo og sykkelen kl 18.00 da han parkerte ved 
bommen til Svarttjønn, like utenfor Baneheia. Han merket seg sykkelen 

fordi den var så stilig, veldig fargesterk og fulldempet. Da han kom tilbake, 
så var de ikke der lengre.  Vitnet er helt sikker på at den spesielle sykkelen 

er ikke ved bommen der han tøyer ut bommen på etter løping kl 19.20.

19.24 Telenor:  Viggos telefon mottok sms via basestasjon som ikke når åstedet, 
men som dekker huset han bor i. 19.24 Viggo mottok sms

19.37 Telenor:  Viggos telefon sendte sms til jente M.… Via basestasjon som ikke 
når åstedet, men som dekker huset han bor i. 19.37 Viggo sendte sms til jente M.…

Vitner 
ikke  
ført 

under 
rettssak

19.45 Vitne L.H hører og ser 2 barn og 1 mann gå langs vannet. Han beskriver de 
med samme farge på klær som ofrene og Jan Helge hadde på den dagen 

20.02 Vitne B.H hører 3-4 korte skrik og ser endene letter fra vannet av lyden.

20.15 Vitner hører kraftige raslelyder fra skogen. 

20.19 Telenor: Viggo har telefonsamtale til venn. Samtale registrert via basestasjon 
som ikke når åstedet, men som dekker huset han bor i. 20.19 Viggo ringer til to venner å spør om de vil komme på besøk. 

Ca 
20.30

• Viggo sier Jan Helge kom på besøk ca 20.30..

• Frem han ble forelagt tidspunkt for når han tok telefonsamtalen 

til sine andre venner, mente Viggo at Jan Helge kom 19.30.

21.00 Vitner ser Viggo og Jan Helge sitter på trappen utenfor huset til Viggo Jan Helge drar hjem til til Viggo.To andre venner kommer dit også Viggos venner kommer etter å sett ferdig filmen de så på, som de mener 
var en halv time etter telefonsamtalen.

Bevis i 
saken: 

• Jentene ligger drept i skogen gjemt på et avsidesliggende åsted. De er blitt skjult 
under avkappede grener i skogen. (Grenene har blitt kappet fra ulike trær i 50 
meter radius, som gjør at det ikke synes i i skogen at grener er kappet.) 


• Jentene har hendene bundet på rygget og den ene jentens munn er kneblet.  
• De har hele 107 skader på kroppen og er seksuelt misbrukt. 

• De blitt drept med tilnærmet identiske stikkskader. 
• Jan Helges sæd er i ene jenten, og hans kjønnshår er i blod på åstedet. 

• Jan Helge nekter for alt, også når det er funnet DNA fra 
han. Han nekter helt frem til politiet direkte foreslår til Jan 
Helge at om det ikke er slik at han også er et offer i saken 
fordi hans venn Viggo var med i gjerningen og tvang han.


• Jan Helges påfølgende forklaring om at Viggo var med 
på gjerningen og tvang han, er sakens eneste bevis for 
at Viggo skal ha vært i Baneheia i drapstidsrommet.

• Politiet holdt pressekonferanser, feilaktig om at DNA bevis fra 
sæd på jentene, knyttet med sikkerhet Viggo til gjerningen. 


• Retten fikk feilaktig vite av rettsmedisiner at DNA fra sæd gav 
sikker konklusjon for at det var to gjerningsmenn på åstedet. 


• Uriktige opplysninger ble gitt i retten. Det fantes ikke DNA 
bevis fra andre enn Jan Helge på jentene og åstedet. 

• Viggos mobil - Mobilen kunne ikke vært brukt på åstedet. 

Har Viggo historikk med makt over Jan Helge?  Aktor oppsummerte i retten hvordan 
det rent faktisk og psykologisk fungerte mellom kameratene:  «Vi har ikke hørt om vold 
utført av Viggo mot Jan Helge. Aldri hørt om trusler eller knivbruk mot Jan Helge.»

FBI fattet interesse »Kan virkelig voldtekter og drap av små barn være utført sammen av 2 gjerningsmenn? 
En slik type gjerning har aldri skjedd i USA og Europa.»  (Gjerningsmannsprofilen + politets første søk ) De ulike historiene og bevisene i Baneheia-saken:

. 
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